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Ny forskningsrapport:

Sa kan den ekonomiska styrningen av
varden utvecklas

| den svenska varden tillimpas en rad olika metoder for att ersatta vardgivarna
for den vard de producerar. | en ny forskningsrapport fran SNS, Erséttning i
sjukvarden. Modeller, effekter, rekommendationer, analyserar Peter Lindgren
for- och nackdelar med olika ersattningsmodeller. Slutsatsen ar att vilken modell
som fungerar bast avgors av vilken typ av vard det galler.

Rapporten innehaller en genomgéng av vad internationell och svensk forskning
sager om vilka effekter ersattningsmodellerna far pa vardkvalitet,
resursanvandning, innovation och patienternas lika tillgang till vard. Nagra viktiga
slutsatser ar:

e Det finns inget system som ar optimalt for alla situationer. Komplexa
modeller for resultatbaserad ersattning har stor potential men kraver
ocksé omfattande uppféljningsinsatser.

e Fast ersattning, till exempel ndr en vardcentral far ersattning for antalet
listade patienter, kan skapa incitament for l&nga vantetider.
Resultatbaserad erséattning, dar mal exempelvis knyts till antal behandlade
patienter, kan motverka detta.

e Att ersatta vardgivarna for antalet utforda vardatgarder har nackdelen att
det ger svaga incitament att férbattra varden genom innovationer. Ett satt
att l0sa det ar att ge vardgivarna det ekonomiska ansvaret for att hantera
komplikationer, en metod som bland annat tillampas vid
hoftsledsoperationer i Stockholm.

e Vidvardebaserad ersattning kopplas ersattningen till patientens
halsoutfall, exempelvis till vilken grad av smarta patienten har efter en
ryggoperation. Denna modell passar b&st for sjukdomstillstdnd som
drabbar ett stort antal patienter, dar det &r férhallandevis enkelt att
bedéma halsoutfallet och dar kostnaderna ar hoga.

Incitament att valja lattare patienter?

Ett ofta diskuterat problem ar sa kallad patientselektion, det vill saga att
vardgivaren i vissa ersattningsmodeller far incitament att prioritera patienter
som ger hdga intakter till ldga kostnader. Man undviker komplicerade fall och
dverproducerar vard till lattare patienter.

- Internationella studier, bland annat fran USA, visar att patientselektion
forekommer. Den forskning som finns om Sverige har dock inte kunnat visa
att detta ar ett vanligt problem har, sager Peter Lindgren.

Rapporten ingar i SNS och IFN:s forskningsprogram Fran vélfardsstat till
valfardssamhalle.
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